
※上記各1講座受講で離床アドバイザー理論 0.5 単位・学会認定資格更新 5 ポイントを取得することができます。

講座コード
R-348

日本離床学会臨床を元気に！
TEL 03-3556-5585　FAX 03-6272-9683　Eメール jsea@rishou.org日本離床学会 検 索検 索

ホームページよりオンライン登録 お問い合わせ・お申込先受講方法

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質5,900円割引

さらに５回まとめて
申し込むと

2,500  円
クーポンプレゼント
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現場で迷わず動ける！現場で迷わず動ける！現場で迷わず動ける！現場で迷わず動ける！

2週間見逃し
受講期間あり

日　時： 2026年 5月 8日（金）19：00 ～ 21：00
会　場：インターネットライブ生中継
講　師： 寺尾 友佑 先生（東京慈恵会医科大学附属第三病院）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料：会員5,400円    一般6,400円（税込）

白血球減少時の離床 編

白血球減少時の患者さんに対して、臨床でどのようにアセスメントして、離床を進めればよいのか、困ってい
ませんか？そんな臨床で困る“易感染と活動の板挟み”の状況をどう打開するのか、ベテランがどうアセスメ
ントして何に注意して離床を進めているのか「動きかた」を習得する実践講座。遭遇すると思考が停止してし
まう困難なケースに、ベテランはどう切り抜けているのかを知れば、離床の処世術が身につくこと間違いなし！ 

何もできずに手をこまねいている間に患者さんが悪化…
    その限界は、本当に突破できない壁ですか？

プログラム
血液データから危険信号を読み解く！ 
                     白血球減少と血小板減少の病態メカニズム 
離床で何が起きる？ 
                     感染リスクと出血リスクの両面からみる活動制限の理由 
血小板○万以下は要注意！ 
                     数値ごとの離床可否と推奨活動レベル 
超出血傾向でどこまで動ける！？ 
                    出血傾向時の離床の進め方とストップの判断 
微細な外傷も見逃さない！皮下出血・鼻出血・歯肉出血の早期発見と初期対応 

凝固亢進と出血傾向が同時進行するリスクをどう回避する！？
                    DIC における離床可否の判断 
チームで守る安全ライン
                   医師・看護・リハの情報共有とアプローチの優先順位づけ　ほか 

全 5講座シリーズで開催 !!✓
4月7日（火）
19:00 ～ 21:00

5月18日（月）
19:00 ～ 21:00

6月2日（火）
19:00 ～ 21:00

血圧コントロール
不良例の離床 編

4月20日（月）
19:00 ～ 21:00

HFpEF患者
の離床  編

重度 DVT例
の離床 編

重度褥瘡例
の離床 編
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