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臨床を元気に!
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日本離床学会
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伝家の宝刀「繰り返し演習」で鍛える“離床の眼”伝家の宝刀「繰り返し演習」で鍛える“離床の眼”
日　時：2026年3月28日 （土） 10 : 00 ～ 16 : 00
会　場：インターネット生中継セミナー
講　師：黒田 智也 先生 （日本離床学会） 平澤 亮介 先生（筑波記念病院）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料：会員9,800円（税込） 一般12,800円（税込）

どの病期でも、離床のリスク管理で重要なのが、機器に頼りすぎない「フィジカルアセスメント」。呼吸や循環の変化、脳卒中特有の所見、急変
の兆候を、視診・触診・聴診などの基本スキルで的確に見抜けることが、リスク回避と安全な離床に直結します。この講座では、限られた情報の
中から患者の状態を読み解く“臨床感覚”を徹底強化！症状出現時の対応や医師への報告の仕方まで、即現場で使える知識が満載です。

今のままでは万年読めない…
そんな悩みを解決する最強の対策とは？
今のままでは万年読めない…
そんな悩みを解決する最強の対策とは？

「何となく」では見逃す！
離床リスクを見抜く“目と手と耳”を鍛えよう

とことんやる！限られた機器とフィジカル所見から判断するアセスメントポイント
・視診・触診・聴診で極めるには反復こそ王道！
　　　～実際の写真・動画でみるリトラクション・副雑音・ラトリング・頸静脈怒張　ほか～
・離床で悪化を直感でつかむ！重症患者のフィジカルアセスメント
　　　　　　　　　　　　　　　～呼吸状態の変化と臓器障害を見逃さない技～
・100枚読みの真骨頂！脳卒中のフィジカル
　　　　　　　　　　　　　～脳梗塞・脳出血・SAH別にみる必須所見～
・状態悪化を察知する多読演習！
　　　　　　　　　　症状出現時の離床可否と医師への報告の仕方
・苦しい・浮腫み・痛み 反復トレーニングで習得する自覚症状出現時の原因推測法
・一歩踏み込んだ組合せフィジカルを徹底体得！
　　　　　　　　　　　　　　聴打診でわかる胸腹部の異常　　ほか

4回まとめて
申し込むと

クーポン
4,000円分
   プレゼント！ 

各講座の詳細は
HPをご覧下さい。
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今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引

2週間見逃し
受講期間あり
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苦手な検査データを
「100 枚読み」
克服するセミナー

で

※この講座は離床アドバイザー取得コースの理論1単位・学会認定資格更新10ポイントを取得することができます

2月1日（日） 
脳画像 編

2月23日（月・祝） 
      レントゲン・
            CT 編

1月12日（月・祝） 
血液
データ編


