
間質性肺炎の患者さんは、少し動くだけで SpO₂ が下がるから、積極的に離床することに臆病になっていません
か？ そんな不安を吹き飛ばし、恐怖に立ちむかうには、病態と重症度別の“動き方”を徹底理解するのが最短ルート。
この講座では、あらゆる重症度の間質性肺炎でも活動性の向上につなげるために、評価方法とアプローチの具体策
を徹底的に解説。実際の症例や増悪時の対応を学ぶことで、また一つレベルアップしてみませんか？

患者さんの離床を進めたいと思いながら、SpO₂ 低下が怖くて一歩踏み出せずにいませんか？

会　場：インターネット生中継セミナー
講　師：石光 雄太 先生（関門医療センター）
対　象：PT・OT・ST・看護師・医師（左記以外でも受講可）
受講料：会員5,400円  一般6,400円（税込）

見逃し受講期間2週間有り

講座コード
X-313

日　時：2025年日　時：2025年 8月20日（水）19：00～21：008月20日（水）19：00～21：00

日本離床学会臨床を元気に！日本離床学会 検 索ホームページよりオンライン登録
お問い合わせ・お申込先受講方法
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臨床力をグッと引き上げる！
間質性肺炎の評価から離床・アプローチまで‶動き方"をマスター
● 間質性肺炎の病態を深堀り！ 肺炎との違いと呼吸障害の本質

● 知識をアップデート！ 間質性肺炎の重症度評価と呼吸状態のアセスメント

● 間質性肺炎の離床時にマークすべきパラメータとアウ値
　　　　　　　　～血液ガスデータ・胸部X-P / CT・フィジカルアセスメント～

● ラインを読む！ 肺エコーによる呼吸状態評価と離床のリスク管理

● 離床する度にSpO₂ が低下！ 諦めずにベテランが繰り出す珠玉の一手

● なんでも口すぼめ呼吸ではダメ！？ 間質性肺炎に対する呼吸リハビリの実際
   　　　　～離床・呼吸法・排痰・筋力トレーニング　ほか～

● 離床で低酸素に！ 増悪時の対応とステロイド薬使用時の留意点

● 離床レベルが上がらないはウソ？ 活動性を向上する病期別アプローチの具体策

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質5,900円割引

編間質性肺炎の離床間質性肺炎の離床

臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！

即戦力の「知」が身につく
疾患別BESTアプローチ
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即戦力の「知」が身につく
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～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～
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ほか

9月 30日（水）
頭部外傷の
　　離床編

9月16日（火）
代謝性アシドーシス
　　　　　の離床編

低心機能
患者の離床編

8月6日（水） 9月 3日（水）
ウィーニング困難
　ケースの離床編

全5講座シリーズ受講もできます 5回まとめて申し込むと
クーポン
2,500円分
プレゼント！ 

会員のみ
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