
離床のリスクが高い状況の患者さんを担当すると、ROM だけして動かせないまま諦めていませんか？その諦めが、患者さ
んの回復を阻害しているかも…このコースは、超低心機能、間質性肺炎、呼吸器離脱困難、頭部外傷など、臨床で困る 5
つのパターンについて、ベテランがどうアセスメントして何に注意して離床を進めているのか「動きかた」を習得する実践
講座。“個別に評価して進めるってどうすればいいの…？”とモヤモヤしている人は、その悩みをスッキリ解決する具体策
を身につけるチャンスです。お見逃しなく！

8月6日（水）

9月3日（水）

9月16日（火）

9月30日（火）

吉田 竜一 先生
　　　　（湘南大磯病院）

新名 大介 先生
　　　（徳島赤十字病院）

何もできずに手をこまねいている間に患者さんが悪化…
     “無知”のままでは、また同じことを繰り返しますよ

柴崎 俊一 先生
　（ひたちなか総合病院 医師）

19:00 ～21:00

19:00 ～21:00

19:00 ～21:00

19:00 ～21:00

19:00 ～21:00

・血圧が低いから離床できなかった…に喝！
　　低心機能時でも“ここまでできる”ベテランの動き方
・循環の2要素を極める
　oxygen delivery と perfusion から考える循環の安定／破綻
・勘で離床してはダメ！ CSアルゴリズムに基づく離床戦略
・Head up で血圧低下！ そのときにするべきアクション3選
・低心機能の攻め時の見極めとアプローチ切り替え時の離床戦略　　ほか

・頭部外傷の病態と特徴、治療の経過をスパッと整理
　　　～硬膜下血腫・硬膜外血腫・脳挫傷・びまん性軸索損傷～
・ここがポイント！頭部外傷の脳画像のみかた
・頭部外傷の離床開始基準とリスクの考え方
・脳室ドレナージ、脳圧管理中の離床の実際
・頭部外傷による高次脳機能障害とADL拡大のコツ
　　　　　　　　　　　　～見逃せないRed flags ～　　ほか

・代謝性アシドーシスの病態と離床時のリスク
・アシドーシスの治療と回復過程で「やってはいけないこと」
・専門家は酸の推移でみる！ 代謝性アシドーシス時の離床可否の判断
・最重症！ 敗血症・CKDによる
　　代謝性アシドーシスの悪化を防ぎ離床につなげる技
・ベテランはこう動く！
　　アシドーシスが遷延したときの離床可否の判断　　ほか

石光 雄太 先生
　　　　（関門医療センター）

・間質性肺炎の病態を深堀り！ 肺炎との違いと呼吸障害の本質
・間質性肺炎の重症度評価と呼吸状態のアセスメント
・間質性肺炎の離床時にマークすべきパラメータとアウ値
　～血液ガスデータ・胸部X-P/CT・フィジカルアセスメント～
・離床する度にSpO2 が低下！ ベテランが繰り出す珠玉の一手
・離床レベルが上がらないはウソ？
　　　　　　　　活動性を向上する病期別アプローチの具体策　　ほか

中島 幹男 先生
　（東京都立広尾病院 医師）

・エキスパートの実践！ ウィーニングの進め方とチェックすべき状態変化
・ウィーニング困難例のパターン別治療戦略と離床可否の判断
　　　　　　　　　　～VAP・線維化・心機能障害・せん妄～
・SBT失敗後の呼吸管理と安全な離床再開のタイミング
・早期気管切開の功罪と長期人工呼吸器管理時の戦略
・ウィーニング後も油断大敵！
　　NPPV／HF NCへの移行とアセスメントポイント　　ほか

8月20日（水）

会　場：インターネット生中継セミナー
対　象：PT・OT・ST・看護師・医師（左記以外でも受講可）
受講料：各１回  会員 5,400円 一般 6,400円（税込）

全5回
各回見逃し受講期間2週間有り

※これらの各講座は離床アドバイザー取得コースの理論0.5 単位・学会認定資格更新5ポイントを取得することができます

講座コード
X-156

日本離床学会臨床を元気に！日本離床学会 検 索検 索① ホームページよりオンライン登録
お問い合わせ・お申込先受講方法

低心機能患者の
　　　　　離床編

間質性肺炎の
　　　　離床編

ウィーニング困難
　　ケースの離床編

代謝性アシドーシス
の離床編

頭部外傷の離床編

低心機能低心機能 間質性肺炎間質性肺炎 アシドーシスアシドーシスウィーニング困難ウィーニング困難 頭部外傷頭部外傷

今、会員に
なると

年会費4,900円が無料
実質7,900円割引

プ
ロ
グ
ラ
ム

プ
ロ
グ
ラ
ム

プ
ロ
グ
ラ
ム

プ
ロ
グ
ラ
ム

プ
ロ
グ
ラ
ム

アシドーシス

アルカローシス

臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！臨床の“困った”を解決！

即戦力の「知」が身につく
疾患別BESTアプローチ
即戦力の「知」が身につく
疾患別BESTアプローチ
即戦力の「知」が身につく
疾患別BESTアプローチ
即戦力の「知」が身につく
疾患別BESTアプローチ
～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～～よくある難渋パターンから学ぶ離床の具体策～

さらに５回まとめて申し込むと、
2,500円クーポンプレゼント 

日　時：2025年日　時：2025年 8月6日 よりスタート8月6日 よりスタート


