
日　時：2025年6月25日(水)19:30~21:30
講　師：川下 勇太朗 先生（オーダーメイドリハビリMano 作業療法士）
対　象： PT・OT・ST・看護師（左記以外でも受講可）
受講料：会員 5,400円（税込）  一般 6,400円（税込）

日々介助している寝返りを、ベッド上で横を向くだけの動作だと思っていませんか？そんな考え方に、動作のプロ川下先生が喝！ 
この講座では、片麻痺患者の「寝返り」のハンドリングを通じて、姿勢筋緊張の改善や動作のパフォーマンス改善につなげる技を徹
底解説。動画・実演で動作メカニズムを理解し、動作障害の要因を探り、アプローチにつなげる“活きたハンドリング”を学びます。

寝返りをベッド上の動きだけだと思っていると、
    回復のチャンスが半減していますよ？

※先着順：定員になり次第締切り
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全4講座シリーズ受講もできます

各講座の詳細は
　HPをご覧下さい

7月9日（水） 7月23日（水） 8月6日（水） 

起居動作編 立ち上がり編 歩行編

1
Program

2
Program

3
Program

4
Program

5
Program

6
Program

7
Program

ハンドリングの前にまずチェック！
　　　　　　寝返り動作に必要な能力と目的

これができると姿勢・筋緊張が変わる！
　　　　　　　　　　寝返りのハンドリングスキルを身につけよう

これができると姿勢・筋緊張が変わる！
　　　　　　　　　　寝返りのハンドリングスキルを身につけよう

※この講座は離床アドバイザー取得コースの実技 0.5 単位・学会認定資格更新 5ポイントを取得することができます

こんなパターンよく見ませんか？
　　　　　　片麻痺患者の不適応パターンとメカニズム
皮膚からのハンドリング！
　　　支持基底面との関係を探索する自律的な皮膚反応
片麻痺患者の神経システムに基づくハンドリング
　　　　　～パフォーマンス改善につなげる動かし方～
寝返り動作で必要とされる体幹機能とは？
　　寝返りのパターンや姿勢筋緊張別に行うハンドリング
寝返りの分析ポイントはここ！
　　　　　寝返り動作の連続性と支持面の関係性
知覚要素を押さえた、
 セラピーの視点と日々の看護ケアとして介助を使い分けた実践　　　ほか


