
糖尿病のケア・リハビリと
　　フットケアマスターコース
糖尿病のケア・リハビリと
　　フットケアマスターコース

お申込みは学会ホームページへ！ 日本離床学会 検 索

全2回全2回

クーポン2,000円分プレゼント

※各1回のみの受講も可能です。　※上記各 1 講座受講で離床アドバイザー認定理論 1 単位を取得できます。

2講座をセットで申込み

※先着順　定員になり次第締切
新入会 会費無料

日　時：2024年
講　師：三澤 美和 先生 （大阪医科薬科大学病院総合診療科）
受講料：会員9,800円　一般12,800円（税込）

日　時：2024年
講　師：三澤 美和 先生 （大阪医科薬科大学病院総合診療科）
受講料：会員9,800円　一般12,800円（税込）

7月21日 （日） 10：00～16：107月21日 （日） 10：00～16：10 見逃し受講期間2週間あり

糖尿病患者さんを “人” として尊
重しながら治療に奮闘する医師
が解説。患者さんとのうまい駆
け引きから、コントロール不良例
を改善につなげる臨床のコツを
教えてくれます。

日　時：2024年
講　師：広島 なつき 先生（土谷総合病院 看護師） 河辺 信秀 先生（東都大学 幕張ヒューマンケア学部）
受講料：会員9,800円（税込）　一般12,800円（税込）

5月18日（土） 10:00～16:10

※先着順：定員になり次第締切り

見逃し受講期間2週間あり

新入会 会費無料

糖尿病患者さんの離床は、血糖コントロールや合併症、足潰瘍など問題が多く困りもの。そんな問題
をしっかりアセスメントして、解決に導く具体策を学ぶシリーズが登場。離床を促しながら、患者中心
に進める糖尿病ケアと、足病に対するフットケアについての具体策を専門家が徹底解説してくれます。

講座コード X-102

 

足を見ない離床が命取り！

糖尿病・足潰瘍患者の
の実際

足病の病態や対応について一から伝授。アセスメント
やフットケアの実際、靴の選び方まで、「足にやさし
い離床」を実現するために必要な知識を一通り学ぶこ
とができます。

※永久保存版
PDFスライド付
※永久保存版
PDFスライド付

目指せ！
グッド離床
コンダクター

Progra
m

プログラム

・そもそも足病・足潰瘍とは～糖尿病・末梢神経障害　ほか～
・実はこんなに多い！下肢血流障害と恐るべき CLTI とは
・まずはここから！足を診るフィジカルアセスメント総ざらい
・爪や傷の管理はどうすればいいの？フットケアの実際
・これは即実践！ 変形・タコ・ウオノメのケアと対応         ほか

・こんな原因が隠れていた！ドクターの勘が見抜く糖尿病の“真犯人”
・ふるえ・冷や汗・元気がない慌てるべき低血糖発作とは？ 
      ～症状から予測する血糖異常～
・透析導入の原因ナンバーワン！腎不全との違いを知ればケア・離床が変わる
・医師が考えるインスリンの種類と離床・運動のベストタイミング
・筋トレ？ 有酸素運動？最新エビデンスからひも解く効果的な運動療法のすすめ方

糖尿病の “なぜ” を全て解決するセミナー糖尿病の “なぜ” を全て解決するセミナー
～合併症対策から学ぶケア・リハビリのポイント～～合併症対策から学ぶケア・リハビリのポイント～


