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日本離床学会臨床を元気に！

血液検査データから学ぶ病態と疾患への対応血液検査データから学ぶ病態と疾患への対応

離床 極意の
シリーズ

～肝機能低下と
　 栄養障害　 ～

講座コード
R-74

難易度
★★★★★

診断と離床 2名の専門家がお届けする診断と離床 2名の専門家がお届けするスペシャルプログラム！

● 基本から応用までバッチリ！ 
 肝・胆道疾患における肝機能検査の観かた
      ～AST・ALT・γ-GPTだけで終わらない！ ～
● 急性？ 慢性？ 肝疾患の病態と血液データの使いわけ 
● 肝硬変でマークすべきフィッシャー比
　 　　　　～タンパク代謝異常のBADサイクル～
● 実際どうなの？ 非アルコール性肝障害
　 　　　　～NAFLD/NASHの落とし穴 FIB-4 Index～
● 肝臓だけではない！
　 　　　　腎不全とAST・ALTの意外な関係
● 肝障害の患者さんこそ要注意の
　 　　　　サルコペニアとその対策　ほか

※この講座は離床アドバイザー習得コースの理論コース１単位を取得できます。

● 肝臓リハビリテーションの実際と栄養療法
 ～ミトコンドリア代謝からみえてきた効果～
● 重症度別にみた離床・運動強度の決定法
       ～落とし穴にはまらないためのオーダーメイド管理法～
● ズバリ離床時にみるべきPT活性と
　 　　　　　　　　　　　フィジカルアセスメント
● 血液データからみた栄養障害の
  “重症度”と離床可否の判断
　　　　   ～ALB・ChE・TLC～
● 栄養はタンパク質だけみてはダメ！
  多角的栄養データ判読術
　　　　   ～Hb・MCV・TG　ほか～

クイズ形式で学ぶ！血液データ総復習
正解者の中からプレゼント企画あり！

2024年10月27日（日） 10：00～16：10

会　場 ：
講　師 ： 水田 敏彦 先生 （藤川病院 医師）

川瀬 和大 先生 （履正社医療スポーツ専門学校）
対　象 ： 看護師・PT・OT・ST （左記以外でも受講可）
受講料 ： 会員　　　　　円（税込） 一般　　　　　　円（税込）9,800 12,800

インターネット生ライブ中継
新入会 会費無料

Dr.水田からの
  プログラム

PT.川瀬からの
  プログラム

倦怠感、食欲低下、腹水、黄疸など、症状だけでも問題が山積みな肝機能障害。なかなか離床できず、そのまま状態悪化
…と悩んでいませんか？その悩みの解決策は、ズバリ安静と運動負荷量との駆け引きを知ること。この講座では、ベテラ
ンの医師とPTが、それぞれの立場から“肝機能の先取り”というデータと、それにまつわるフィジカル所見について徹底
解説。さあ、あなたも血液データを判読し、難易度の高い肝機能障害の壁を一緒に乗り越えてみませんか？

Dr.水田からの
  プログラム

PT.川瀬からの
  プログラム

離床 極意 ～肝機能低下と
　 栄養障害　 ～編

診断と離床 2名の専門家がお届けするスペシャルプログラム！

フィッシャー比の低下

分岐鎖アミノ酸の減少 芳香族アミノ酸の増加

CRP

肝臓CRP生産

見逃し受講期間2週間あり

① ホームページよりオンライン登録
日本離床学会 検索

肝機能低下では離床NG・・・とあきらめていませんか？


