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実技コース

呼吸ケア・排痰に良いとされる徒手的呼吸介助。でも、やみくもに臨床で用いられているのが現状です。近年で
は不用意な臨床使用から状態が悪化した症例も報告されており危険なことも・・適応を正しく判断し、安全に行な
う手技を身に付けることが必要なのです。本講座では、手技を臨床で用いるために必要な知識と技術を徹底修得。
呼吸ケアをトータルに診られる臨床家を育成します。安全に行う理論と専門的な技術を学べば、患者さんの離床
にプラスになることでしょう。日頃抱えた問題を解消するべくセミナーに参加してみませんか？
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呼吸介助のEBMと臨床における適応基準呼吸介助のEBMと臨床における適応基準
効果はあるの？ないの？呼吸介助のエビデンスをしっかり把握。適応を明確にして無駄なく効果的に行う方法を学習します。

離床の段階別呼吸介助の実際 ～背臥位・側臥位・端座位～離床の段階別呼吸介助の実際 ～背臥位・側臥位・端座位～
呼吸介助単独で効果を出そうと無理をしていませんか？離床とリンクさせた体位変換別に手技をしっかり習得！

おさえておくべき　呼吸介助と排痰に必須のフィジカルアセスメントおさえておくべき　呼吸介助と排痰に必須のフィジカルアセスメント
患者さんの状態を評価しないでむやみに胸を押していませんか？行う前に診るべきポイントとより効果的に行うための評価法をお教えします。

うまく排痰できない　そんな時に用いる呼吸介助の「コツ」～ベテランの経験知を学ぶ～うまく排痰できない　そんな時に用いる呼吸介助の「コツ」～ベテランの経験知を学ぶ～
もう少しで痰が取れそうなのに吸引じゃ取れない・・そんなときは専門家の技術をちょっと拝借。手技に加える臨床的な工夫は必聴です。

中止か？続行か？症例で学ぶ離床時の息切れ対策と判断基準中止か？続行か？症例で学ぶ離床時の息切れ対策と判断基準
全ての息切れに手技は有効？手技だけでなく原因を探索する臨床眼を身に付けてより実践的なアプローチを実現します。
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徒手的呼吸介助と排痰技術徒手的呼吸介助と排痰技術
～離床を円滑に進めるための一歩踏み込んだ臨床活用術～

どうにかしたい

日本離床学会

日　時：2024年1月27日（土）10：00～16：10
会　場：広島市東区民文化センター
　　　　（広島市東区東蟹屋町10-31  JR 広島駅より徒歩8分）

講　師：飯田 祥 先生 （日本離床研究会）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外も受講可）
受講料：会員：8,800円（税込）一般：9,800円（税込）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※先着順：定員になり次第締切り新入会 会費無料


