
循環が不安定な患者さんの担当になると、「お願いだから今日は急変しないで」と内心思ってしまい
ませんか？でも急変への備えが重要と思いながら、循環を勉強するのは後回し。。そんな自分を変
えるとっておきの作戦は、マンガで循環のイメージをつかむこと！一見ムズカシそうな循環不全
や、アセスメントのコツを、マンガで学べば、スイスイ頭に入って楽々身につくこと間違いなし！
さあ、本講座を受けて、“苦手” な循環を “得意” に変えてみませんか？

アセスメントが
あなたを救う 看護・リハビリ中の“不安”を“安心”に変える

循環初心者　向けプログラム

講座コード  R-30

※この講座は離床アドバイザー取得コースの理論コース1 単位を取得できます。

しまったー！

1.循環の基礎編
・一度覚えたら二度と忘れられない！ スリコミ式解剖・生理

①弁の名称　②冠動脈区画　③フォレスター分類　など
・「前負荷」「末梢血管抵抗」なんかもうヘッチャラ！
　　ムズカシイ血圧のしくみを一発理解

2.フィジカルアセスメント編
・こんな時は即コール！ 心不全のキケン兆候５つのルール
・ベテランだけが知っている！
　　見て・聴いて・感じるためのアセスメントお役立ちポイント
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか3.循環不全の治療編
・これは痛快！塩分制限がわかれば
　　「高血圧」と「動脈硬化」がミルミルわかる
・マンガで理解する利尿剤の種類と離床のポイント
　　①ループ系　②サイアザイド系
③K保持性　④Ｖ-V2受容体阻害剤

ほか

4.循環にまつわる機器編

・やりなおしの心電図　何度やっても読めなかった原因はココ！ 
・日本初！間違い探しで身につけるスラスラ判読術

・目でみてウロコ落ち！ ペーシング・センシング不全の観察ポイント
・知らなかったでは済まされない！ 体外式ペースメーカーの落とし穴

・最近時々聞くASV療法って何？
　　CPAPとは何が違うの？ 慢性心不全への効果

5.離床・心不全患者のケア編
・むくみに下肢挙上はNG！？よくあるケアのウソ・ホント
・心機能が低下した患者さんの離床レベルと方針決定のコツ　ほか

6.循環にまつわるトラブル対策編
これを知れば怖くない！とっておきの対応スキルアップレクチャー 

①胸痛 ②脱水 ③夜間不整脈 ④DVT ⑤めまい ⑥息切れ

心電図

NPPV

ペースメーカー

※先着順：定員になり次第
締め切りとなります。

日本離床学会臨床を元気に！

日本離床学会
教育講座

日本離床学会

2023年 3月18日（土） 10：00～ 16：10日　時：
場　所：ハイブリッド形式

　現　地：福岡商工会議所（JR博多駅より徒歩）
ウェブ：ZOOMによるインターネット生ライヴ中継

講　師：飯田 祥 先生（日本離床研究会 学術研究部）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料：会員 8,800円（税込）　一般 9,800円（税込） 新入会 会費無料

どちらに参加しても見逃し受講期間2週間あり

おかえりなさい！ 現地講座  3月開催  安心のハイブリッド形式


