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難易度 ★★★★★

●内科疾患で起こる膝痛の特徴
～痛風・腎不全・SLE～

●アセスメントポイントは“筋”
間違えやすい「萎縮」と「短縮」の見極め方

●これがアプローチの必勝パターン！
　ストレッチすべき筋・鍛えるべき筋

●速効！ 動かない膝蓋骨・癒着した
腸脛靭帯に対するモビライゼーション

インターネット生ライヴ中継 
鈴木 慎祐  先生 （東京ひざ痛専門整体院）

PT・OT・ST・看護師 （左記以外も受講可）

会員 �,���円（税込）　一般 �,���円（税込）

※先着順　定員になり次第締切

日　時

会　場

講　師

対　象

受講料

����年  ��月�日（土） ��:�� ～ ��:��
見逃し受講期間 ��月�日～��月��日

※本講座受講で、離床アドバイザー実技 0.5 単位が取得できます。※本講座受講で、離床アドバイザー実技 0.5 単位が取得できます。

～やみくもなアプローチはキケン！ 内部障害で起こる膝痛を見極めよう～～やみくもなアプローチはキケン！ 内部障害で起こる膝痛を見極めよう～

You TuberYou Tuber
膝痛アセスメント・
 　アプローチ完全攻略コース
膝痛アセスメント・
 　アプローチ完全攻略コース

京四郎が贈る京四郎が贈る
内部障害編内部障害編

　内部障害の患者さんの担当だから整形疾患の知識は、ほどほどでよい
と思っていませんか？実はその考えキケンです！痛風や腎不全、SLEなど
様々な疾患が膝痛や機能低下の原因になります。この講座では膝のスペ
シャリストが、内部障害と膝の問題の関係について“みっちり”解説。内
部障害で膝痛が起きる原因と対処法、離床を待つべきタイミングなど普
通の講座とは一味違った内容に思わず膝を打つこと間違いなし。この
チャンスお見逃しなく！

内部障害と膝痛は関係ないと思っていると痛み目に合うかも！？内部障害と膝痛は関係ないと思っていると痛み目に合うかも！？


