
日本離床学会 検 索検 索

受験のチャンスは
年１度だけ

11月23日（水・祝） 10：00～11：45

　医学教育を約20年にわたって行ってきた、実績十分の日本離床学会が、徹底的に臨床現場で必要
な内容にこだわった設問で、離床に必要な知識を問う認定試験を行います。離床は寝たきりを予防し、
ADLの回復や合併症予防などの効果が認められています。離床・寝たきり予防の知識レベルを証明し、
寝たきり予防のスペシャリストを目指してみませんか？

寝たきり予防に最良の対策「離床」で将来の介護に備えませんか？

寝たきり予防士2級認定試験
日本離床学会認定

出願方法 願書送付先・問い合わせ

自宅で安心して
受験可能

今年度はweb試験

web試験

こんな時期だからこそ目標にしてみませんか？

① インターネット環境のある方
当会ホームページより願書をダウンロードの上、事務局まで特定記録郵便で郵送。
※特定記録郵便以外での出願は受付けません。

日本離床学会

② インターネット環境のない方
返信用封筒に住所・氏名を記載の上、84円切手を貼り、事務局まで郵送（願書
を返送します）。

試験日時：2022年試験日時：2022年

受験料
5,000円

健診の結果がスイスイわかる

自分や家族の介護・入院の
漠然として不安を解消できる

プロから確かな知識が学べる

資格取得者には定期的に離床テキストが届く！
継続したレベルアップを支援

全国どこでも、誰でも取得できる

難関を突破すると．．．
認定証授与

有効期限　上記より3年間
日本離床研究会会員を退会後は無効

上記の者が寝たきり予防士認定試験を
修了し、寝たきり予防士であることを証する。

123456
離床　歯車
2022年 04月 01日

寝たきり予防士認定証

資格取得の
メリット


