
臨床でめまいをみるためには、めまいの原因と種類を知ることが一番。
数あるめまいの種類をパキっと整理します。
・「離床して良い」めまいと「悪い」めまい
・めまいの犯人を見つけた！ 実例で学ぶ3つの反射
・めまいが先？ 不安が先？ 心因性めまいと前庭疾患・起立性低血圧との違いとは

明日から即実践！「めまいをみる」に
コミットした臨床型プログラム

よし離床！と張り切って援助していたら、突然めまいの訴え。「不整脈？」「脳卒中？」と不安になっても、つい同じ対応にな
りがちです。でも、それは間違い。“めまい”と一口にいっても、全てが同じ原因ではないのです。この講座では、自身も苦
しんだ経験から、「めまいに苦しむ人を助けたい！」と奔走する講師が、原因別にみた評価のポイントとアプローチを徹底
解説。超実践型講義で臨床力を身につけます。さあ、この講義を聞いて、一辺倒のアプローチから抜け出してみませんか？

患者さんがめまいを訴えたとき
すべて同じアプローチになっていませんか？
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日本離床学会臨床を元気に！

日本離床学会 検 索

日本離床学会
教育講座

もう離床をあきらめない！

日　時：2021年
会　場：インターネット生中継セミナー
講　師：松村 将司 先生 （杏林大学保健学部 理学療法学科）
対　象：PT・OT・ST・看護師（左記以外も受講可）
受講料：会員 6,4００円（税込）　一般 7,4００円（税込）

※先着順：定員になり次第締切り

1月17日（日） 14：00 ～ 17：10

新入会 会費無料

見逃し受講期間 1月18日（月）～ 1月31日（日）

実践型！めまい・バランス障害の
アセスメントとアプローチ
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そもそも“めまい”とは何者？ めまいのメカニズムと種類

そのめまいは離床を中止すべき！？ 続行可能？
そんな悩みを解決するためのアセスメントポイントをまとめて解説！
・ゼッタイに見逃せないRed Flags のチェック
・「これって血圧低下のせい？」離床時の訴えから紐解くアセスメント術
・講師が厳選する平衡機能検査とその使い分け

離床前に必須！めまい・平衡機能のアセスメント

今、話題の前庭リハビリテーションを含む様々なアプローチを一挙公開！
ベッドサイドで明日から実践できるワザを伝授します。
・前庭リハビリテーションのエビデンス
・内耳疾患へのアプローチ
・中枢疾患へのアプローチ

原因別めまい・バランス障害に対するアプローチ

・起立性低血圧によるめまいの対応
・バランス障害へのアプローチ
・良性発作性頭位めまい症へのアプローチ

※この講座は離床アドバイザー習得コースの理論１単位を取得できます。


