
申込方法 お問い合わせ・お申込先

〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F
ホームページ https://www.rishou.org/　
TEL 03-3556-5585  FAX 03-6272-9683  Eメール jsea@rishou.org申し込み用紙はホームページからもダウンロードできます

① ホームページよりオンライン登録
② 添付の申し込み用紙に記入の上、FAXまたは郵送

・術前に何を指導すればいいの？
　オペまでの日数別にみた術前ケア・介入のコツ
・術後苦労するケースはコレ！
  －低栄養・喫煙・COPD－
・リスクが高い患者さんの特徴とは？
  カルテ情報からハイリスクがわかる 5つのキーワード

術前の「困った」を克服せよ！

　術後は“痛みが強い”“合併症が多い”“機器・ドレーンが多い”など「困った！」が多くて大変。そんな問題の解
決をあきらめて「医師がどうにかしてくれるから」と人任せになっていませんか？実は、しっかりとした知識
があれば、自分で「困った！」を解決し、患者さんをADLアップに導くことができます。このセミナーでは、ベテ
ランが実際に経験した問題を、解決指令ミッションとして提示。これをクリアーすることで、術前・術後のトラ
ブルを解決し、離床がグングン進む知識を身につけます。さあ、次々出てくるミッションをコンプリートして、
術後の「困った！」を解決しませんか？

ヒエ
～

・まずはおさえよう！
   各科別にみた
   術後ケア・離床の流れ
     ①消化器外科　
     ②整形外科   
     ③脳外科
 

術後の流れがわからなくて
「困った」を克服せよ！

・これを知れば怖くない！
  よく見る機器の観察ポイントとトラブル対応集
    ①人工呼吸器　②シリンジポンプ・輸液ポンプ　
    ③スワンガンツカテーテル   ④ドレーン・チューブ　
    ⑤ストーマ　 ⑥透析（CHDF／HD）

・術直後にこのサインは急変の前触れ！
   覚えておきたい「BBC」
・語呂合わせで忘れない！
  悪化を未然に防ぐ血液データのみかた
・合併症対策こそコメディカルの腕の見せドコロ！
  アセスメントポイントと具体策
    ①出血　②術後肺炎　③創感染　④縫合不全  
    ⑤せん妄　⑥誤嚥　⑦イレウス　⑧ストーマ造設時の壊死・皮膚離開

術後合併症と急変の「困った」を克服せよ！

ザクザク付いてる機器・
ドレーンの「困った」を克服せよ

・これならいける！Q&Aで学ぶトラブル解決の極意
・「今」起こしたいリハと「今」起こして欲しくないナース
　多職種による離床の狭間と解決策

ベテランの“経験知”を
知って難渋例を克服せよ！　

・疼痛コントロールの実際 －適切な鎮痛剤・硬膜外麻酔とは－
・脱水傾向でフラフラ！
   侵襲・水分 In Out のメカニズムと起こすべきグッドタイミング
・うまく離床を進めるための“ウロコ落ち”ポイント
    ～起居動作・腹臥位の使い方・介入時間の調整・抱き枕の使用～
・本当に必要？ 呼吸介助手技・インセンティブ・スパイロメトリーの適応と限界
・動画で理解する離床の流れ

術後の離床が進まなくて「困った」を克服せよ！

※この講座は離床アドバイザー習得コースの理論コース１単位を取得できます。

「 」

術前・術後の看護ケア・リハビリテーションと
リスク管理のコツ
術前・術後の看護ケア・リハビリテーションと
リスク管理のコツ
日　時：2020年12月12日（土）10:00～16:10
講　師：音地 亮 先生（北九州市立医療センター）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
会　場：インターネット生ライヴ中継

受講料：会員9,800円（税込）  一般12,800円（税込）

※先着順：定員になり次第締切り

HP

日本離床学会 日本離床学会臨床を元気に！

見逃し受講期間 12月14日（月）～12月27日（日）

新入会 会費無料


