
日本離床学会

動画

1. 離床のエビデンスを知っていますか？
臥床の弊害と離床の根拠を最新のエビデンスと共にじっくり解説します。臥床の弊害と離床の根拠を最新のエビデンスと共にじっくり解説します。

1. 離床のエビデンスを知っていますか？

2. 呼吸・循環パラメータの評価は得意ですか？
離床時に必須の知識を厳選して解説。症例ベースに苦手を解消。離床時に必須の知識を厳選して解説。症例ベースに苦手を解消。

2. 呼吸・循環パラメータの評価は得意ですか？

3. 臨床データを統合するコツを知っていますか？
血液データ・水分 in out・心電図・・・氾濫するデータをどうまとめれば良いのか？
離床開始の判断に必要なデータ統合の裏技を伝授します。

3. 臨床データを統合するコツを知っていますか？
血液データ・水分 in out・心電図・・・氾濫するデータをどうまとめれば良いのか？
離床開始の判断に必要なデータ統合の裏技を伝授します。

4. リスク管理に必須の心電図が読めますか？4. リスク管理に必須の心電図が読めますか？
最低限知っておきたい不整脈をしっかり判読。ユニークな例えとイラストは注目です。最低限知っておきたい不整脈をしっかり判読。ユニークな例えとイラストは注目です。

5. 離床のテクニックに自信がありますか？5. 離床のテクニックに自信がありますか？
専門家の離床シーンを動画で学習！目からウロコの臨床的工夫が満載です。専門家の離床シーンを動画で学習！目からウロコの臨床的工夫が満載です。

6. 離床の安全基準を知っていますか？6. 離床の安全基準を知っていますか？
今、起こしてよい状態なのか？離床開始基準を解説しながら離床判断の仕方を学びます。今、起こしてよい状態なのか？離床開始基準を解説しながら離床判断の仕方を学びます。

臨床を元気に！ 日本離床学会

「患者さんを安全に起こしたい・・でも、
忙しくてなかなか勉強できない」そんな悩
みをなんとかしたいと思いこの講座にまと
めました。絶対押さえておきたいデータ読
みのポイントから、離床動作のコツまで、
最新のエビデンスを交えて、楽しく解説し
ます。さあ、一緒に学びましょう！

早期ADL 獲得、患者の早期回復には離床が有用です。でも、離床を進めてよい状態なのか判断に迷った、急変が怖く
て起こすのをやめた、という経験をお持ちの方は多いのではないでしょうか？この講座では、離床のスペシャリスト
養成を目指し、実際の臨床場面を供覧しながら安全に離床を行うポイントとデータ統合の仕方をわかりやすく解説し
ます。「受講生を寝かさない」をコンセプトとするユーモアあふれる講義、ぜひご期待下さい！

最新のエビデンスに基づいて学ぶ離床戦略と臨床応用

１つでも　　 がついたら本講座の適応有１つでも　　 がついたら本講座の適応有

早期ADL 獲得、患者の早期回復には離床が有用です。でも、離床を進めてよい状態なのか判断に迷った、急変が怖く
て起こすのをやめた、という経験をお持ちの方は多いのではないでしょうか？この講座では、離床のスペシャリスト
養成を目指し、実際の臨床場面を供覧しながら安全に離床を行うポイントとデータ統合の仕方をわかりやすく解説し
ます。「受講生を寝かさない」をコンセプトとするユーモアあふれる講義、ぜひご期待下さい！

最新のエビデンスに基づいて学ぶ離床戦略と臨床応用

講座コード
K-2

※急性期を軸に講義を進行しますが、回復期における離床に役立つ内容が多く含まれますので、奮ってご参加ください。
※この講座は離床アドバイザー習得コースの基礎単位計2単位（実技・理論各１単位）を取得できます。

HP

場　所：

日　時：
対　象：看護師・PT・OT・ST （左記以外も受講可）
講　師：曷川 元 先生 （日本離床研究会 学術研究部）

参加費：一般 9,800円（税込）
　　　　会員 8,800円（税込）　※先着順：定員になり次第締切り

インターネット生ライヴ中継

2020年10月11日（日）10：00 ～ 16：10

〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F
ホームページ https://www.rishou.org/
TEL 03-3556-5585　FAX 03-6272-9683
Eメール jsea@rishou.org

見逃し受講期間
10月12日（月）
　～ 10月25日（日）


