
呼吸介助手技　　
集中講座

自信のなかった呼吸介助の技術
　１日でしっかりと習得できます！

離床アドバイザー　実技コース3単位取得

日本離床学会

　離床技術プレミアムコース第二弾がいよいよ開講します！今回の内容は、「徒手的呼吸介助手技」がテー
マです。当会の、講師が一人ずつ丁寧に手技の確認を行い、力加減、方向、タイミングを徹底指導する講
義スタイルは、全国で大変好評です。しかも少人数制なので、細かい疑問も解決して、バッチリ技術を身に
つけられること間違いなし！「臨床で自信をもって手技を用いたい」「手技の適応と限界をしっかり学びた
い」「後輩指導のポイントを知りたい」「インストラクター実技試験の対策を学びたい」という方、限定12名
ですのでこの機会をお見逃しなく!!

少人数指導だからしっ
かり身につく！ 講師が
繰り返し技術の習熟度
をチェックします。

臨床で使える離床技
術を厳選して徹底指
導。できないままでは
帰しません！

離床アドバイザー認
定に必要な実技３単
位を取得できます。

本講座でしか手に入ら
ない実技解説テキスト
付き。復習もバッチリ！
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▼ 実技プレミアムコースとは

少人数制の徹底指導でモヤモヤを一気に解消！
呼吸介助と排痰技術を極めよう
・効果はあるの？  呼吸介助のエビデンスと３つの適応基準
・バッチリ習得！  呼吸介助手技の基本技術をマスター  ～背臥位・側臥位・座位～
・あらゆる部位・体位での介助方法を極める  ～上部胸郭・腹臥位～
・応用技術をマスター！  頻呼吸・気管吸引に合わせた手技の実際
・一歩踏み込んだ手技の活用法  ～側彎・円背・外科術後・小児～　ほか

実技プレミアムコース

日　時：2020年

講座コードJ-12

日本離床学会臨床を元気に！

会　場：千代田プラットフォームスクエア （東京メトロ 竹橋駅より徒歩 2分）
講　師：黒田 智也 先生 （日本離床研究会 学術研究部）
対　象：看護師・PT・OT・ST （左記以外でも受講可）
受講料：会員 26,800円　一般 29,800円（税込）
定　員：限定 12名 （応募者多数の場合は抽選）

3月15日（日） 10:00～16:00


