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詳しい講座の情報はこのウラ

日本離床学会臨床を元気に！
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～根拠にもとづく重症患者のミカタ☆ケアのしかた～

教育セミナー

ＩＣＵ・超急性期の呼吸・循環ケアＩＣＵ・超急性期の呼吸・循環ケア

HP

日　時：2020 年4月 25日（土）10：00～16：10
会　場：都久志会館
講　師：河合　佑亮　先生（藤田医科大学病院）
受講料：一般 12,800 円　会員    9,800 円（税込）



日本離床学会臨床を元気に！

日　時：2020 年
会　場：都久志会館（福岡市中央区天神 4-8-10 地下鉄天神駅より徒歩）
講　師：河合 佑亮 先生（藤田医科大学病院）
対　象：看護師・PT・OT・ST（左記以外でも受講可）
受講料：一般 12,800 円　会員 9,800 円（税込）

日本離床学会
教育講座

R-41
講座コード

受講方法
① ホームページよりオンライン登録
② 添付の申し込み用紙に記入の上、FAXまたは郵送
申し込み用紙はホームページ
からもダウンロードできます 日本離床学会 検 索

〒102-0073 東京都千代田区九段北1-2-12 プラーレルビル2F
ホームページ https://www.rishou.org/
TEL 03-3556-5585　FAX 03-6272-9683
Eメール jsea@rishou.org

お問い合わせ・お申込先

※先着順　定員になり次第締切

「SpO2が低いから酸素投与をふやす」「ショックだから輸液する」一見正しいケアに見えても、
実は状態を悪化させているかも。。そんな “何となく” から抜け出すコツは「ケア・離床の根拠
を知ること」。エビデンスに加えて、目には見えない体の中を、集中ケアの経験豊富な講師が徹
底的に見える化！ ケア・離床の「なぜ？」「なに？」を解明します。さあ、あなたも物語風に
展開する名物プレゼンを聴いて、ケア・離床の腕前をピカピカに磨いてみませんか？

※この講座は離床アドバイザー習得コースの理論コース1単位を取得できます。

1
・酸素くん旅に出る 
　　～ケアが変わる！ 呼吸生理に基づいたアセスメントのポイント～
・酸素くんの強力な味方！ 装着時の呼吸仕事量を考えた介入の仕方

・最大の敵・痰のヤツをやっつけろ！ エビデンスに基づいた効果的な吸引法

・ベストチョイスで呼吸不全に対抗！ 病態別ケアと体位管理の極意 ～向き・時間の根拠～

はたらく酸素くん！ ～重症患者の呼吸ケア～

2
・酸素くんの旅は血液へ！ 味方？ 敵？「心臓・血管・循環血液量」の考え方

・教科書とは違う真実に迫る！ ここだけは押さえたい敗血症患者の循環管理

・循環血液量減少！ 迫るカウントダウン！！ 命をつなぐ輸液の選択
・血管拡張！ これってアナフィラキシー！？ 一発逆転の初期対応法 
・心機能低下！ 循環作動薬の使い方をマスターする！

ショックを知れば対処は万全！ ～重症患者の循環ケア～

3

Episode

Episode

Episode

・今、コレをすれば寝たきりにならない！「あの歯車をまわすのはあなた」
・離床に活用する！ 痛み・不穏・せん妄の必勝アセスメント
・ADLアップにつなげる！ 多職種連携と患者・家族中心のケア
　   ～ICU日記・面会・家族支援～
・その抑制必要ですか？ 目からウロコの身体抑制低減テクニック！！

酸素くんその先へ！ 重症患者の長期予後を考えたアプローチのしかた

目で見るミルわかる！
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人工呼吸器・
ネーザルハイフロー ほか

気管吸引
ポジショニング

循環のアセスメント

IN-OUTバランス・
乳酸値・CVPほか

PICSとICU-AW

ABCDEFGHバンドル

身体抑制

輸液とカテコラミン

～根拠にもとづく重症患者のミカタ☆ケア・離床のしかた～

ケアの具体策 呼吸 循環 離床目でみて
ウロコ落ち！

HP

ＩＣＵ・超急性期の呼吸・循環アプローチＩＣＵ・超急性期の呼吸・循環アプローチ

ケア・離床の根拠を知れば重症患者も怖くない！ケア・離床の根拠を知れば重症患者も怖くない！

福岡講演

4月25日（土） 10：00～16：10
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