
結成直後のチーム活動チェックシート

□ 定期的に活動しましょう。

　E-MAT の活動には様々なものがあります。下記の中から行えそうな活動を選び、目標を立

てましょう。

□ 勉強会　　　　　　　　　　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※月一回程度 推奨

□ カンファレンス　　　　　　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※1 病棟（≒50 床）に対し週1 回以上

□ 症例検討会　　　　　　　　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※月1 回程度 推奨

□ 病棟臨床指導（ラウンド ) 　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※カンファレンス時

□ 離床に関する相談受付　　　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※随時

□ 患者、患者家族指導　　　　（目標頻度：　　　　　　　　　　　　　　　　）

　 ※随時

□ 定期的に自己評価が行える

　チームの活動を円熟させるため、定期的に活動ができているかチーム内で評価を行っていき

ましょう。

　※3ヵ月に一回、推奨

□ 活動実績を記録する準備ができている

　実際の活動が行えたら、活動実績としてまとめていきましょう。


