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酸素療法と加湿

第8回 日本離床研究会 全国研修会 学術大会
講座ダイジェスト

苦手を克服!酸素療法･人工呼吸器の呼吸アセスメントより

低濃度酸素吸入の場合

酸素吸入気 33ml 室内気 467ml

7％ 93％

1回換気量:500ml
O2吸入量:2L/min 吸気時間:1秒

カニューレからの吸入量:33ml

加湿は必要???
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4L/min以下の投与 ⇒ 加湿不要
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5L/min以下の投与 ⇒ 加湿不要
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3L/min以下の投与 ⇒ 加湿不要

①体内の水分不足
⇒飲水,補液の検討

②室内の加湿不足
⇒加湿器，濡れタオルなど


